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Phục vụ cộng đồng: 

Xây dựng năng lực, hợp tác, giáo 

dục, thuyết trình, và hội thảo. Nếu 

bạn muốn giúp trở lại cộng đồng, 

chúng tôi cũng có rất nhiều cơ hội 

cho bạn tình nguyện. Là một phần 

của giá trị và niềm tin của chúng tôi, 

chúng tôi cũng cung cấp cơ hội việc 

làm cho người tiêu dùng bởi vì 

chúng tôi không chỉ tin rằng phục 

hồi là có thể, nhưng mỗi người tiêu 

dùng cũng có thể trở thành một 

thành viên của một cộng đồng thịnh 

vượng.Quan tâm? Xin liên lạc với 

chúng tôi! 
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Overcoming hurdles 
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At the state level...                                                      

Trong năm 2004, các cử tri của California, công 

nhận cấc nhu cầu của các cộng đồng địa 

phương, phê duyệt Dự luật 63 (Còn được gọi là 

Đạo luật Sở Y tế tâm thần). Đạo luật mới tạo 

một cơ hội chưa từng có nhằm cung cấp các 

dịch vụ sức khỏe tâm thần thông qua các 

chương trình được thiết kế để giải quyết các 

nhu cầu cụ thể của người bệnh nhân trong 

cộng đồng địa phương trên toàn tiểu bang.  

 Ở cấp độ địa phương, mỗi quận thực hiện các 

chương trình được thiết kế để đáp ứng nhu cầu 

của gia đình: trẻ em, người lớn trẻ tuổi (được 

gọi là thanh niên tuổi chuyển tiếp), người lớn và 

người gìa. Các chương trình này chính thức 

được gọi là Quan hệ Hợp Tác Toàn Diện (FSP). 

Một khi người bệnh nhân đã được xác định và 

hỗ trợ để lấy lại sự ổn định trong cuộc sống của 

họ thông qua các chương trình FSP, các cơ sở 

y tế, Chuyên viên tâm lý cũng sẽ có trách nhiệm 

phát triển các dịch vụ và các chương trình hỗ 

trợ khác để đảm bảo người bênh nhân duy trì 

mức độ ổn định đã đạt được. Các dịch vụ này 

sẽ diễn ra ở cấp độ cộng đồng địa phương tại 

các trung tâm, chính thức gọi là Trung tâm 

chăm sóc sức khỏe. 

S Ơ  Q U A  V Ề  Q Ú A  
T R Ì N H  H Ọ A T  

Đ Ộ N G   

Trung tâm chăm sóc sức khỏe là trung tâm cộng 
đồng địa phương cung cấp một loạt các dịch vụ hỗ 
trợ cho người bệnh nhân trong hệ thống sức khỏe 
tâm thần. Tuy nhiên, các dịch vụ không chỉ dành 
riêng cho người bệnh nhân, mà là cho tất cả mọi 
người trong cộng đồng nói chung. Vì vậy, chúng tôi 
muốn giới thiệu với các bạn Trung tâm chăm sóc sức 
khỏe Tri-City Mental Health Center. 

G I Ớ I  T H I Ệ U  V Ề  T R U N G  T Â M  
S Ứ C  K H Ỏ E   

Được thành lập vào năm 1960 với mục tiêu giảm 
thiểu nhu cầu sức khỏe tâm thần của Claremont, La 
Verne, và Pomona, Tri-City Mental Health Center đã 
cung cấp các dịch vụ sức khỏe tâm thần cho trên 49 
năm. 

Với niềm tự hào đó mà chúng tôi lại bắt tay vào 
nhiệm vụ phát triển, thực hiện và cung cấp cac dịch 
vụ y tế hàng đầu về tâm thần thông qua Luật Sở Y tế 
tâm thần. 

Việc khai trương Trung tâm chăm sóc sức khỏe của 
chúng tôi đại diện cho sự cam kết của chúng tôi để 
người tiêu dùng, các bên liên quan và các cơ quan 
chính phụ thuộc nhằm giảm thiểu các nhu cầu của 
cộng đồng ba thành phố. 

 

P H ƯƠ N G  C H Â M   

Để cung cấp các dịch vụ chăm sóc sức khỏe tâm 

thần hàng đầu và chuyên nghiệp cho các cư dân 

tại thành phố Claremont, La Verne, và Pomona. 

C Á C  C H ƯƠ N G  T R Ì N H  V À  D Ị C H   

Trung tâm sức khỏe của chúng tôi cam kết cung 

cấp các chương trình trong một tổng thể và toàn 

diện. Chúng tôi cung cấp các dịch vụ cho cả gia 

đình, trẻ em, thanh thiếu niên, người lớn, người 

gìa, và cộng đồng nói chung. 

Đối với trẻ em: tư vấn, các lớphọc kỹ năng xây 

dưng, các nhóm, các hoạt động giải trí, nghệ thuật, 

âm nhạc và đào tạo lãnh đạo. 

Đối với thanh thiếu niên: nhóm tự giúp đỡ và hỗ 

trợ đồng đẳng, kỹ năng sống độc lập, đào tạo việc 

làm và dạy nghề, các hoạt động giải trí, hỗ trợ 

chuyên ngành, liên kết, đánh giá và giới thiệu và 

phát triển lãnh đạo. 

Đối với người lớn: đánh giá, các hoạt động liên 

kết, giải trí và văn hóa, tài nguyên giáo dục, dịch vụ 

để thúc đẩy tự lập (giáo dục, việc làm và nhà ở) và 

mạng lưới hỗ trợ. 

Đối với gia đình: Hỗ trợ cho các thành viên cá 

nhân (như mô tả trước đây) và gia đình như một 

toàn thể thông qua các lớp học làm cha mẹ, phát 

triển nguồn lực, ngân sách và tự lập. 


