Sus Derechos de
Privacidad & TRI-CITY

Mental Health Services

Servicios Ambulatorios para Niios y

A continuacidn se detalla la informacién Familias
personal que colectamos a través del 1900 Royalty Dr., Suite 180
proceso de referencia, por qué lo colectamos Pomona, CA 91767
y sus derechos de privacidad. (909) 766-7340; Toll free (888) 623-9500

Director de Clinica

Podemos colectar algunos o todo de las Angela Igrisan, LCSW, MPA
siguiente informacidn sobre usted: (909) 623-6131 Ext: 3022

e Sunombre e Informacion financiera Manager del Programa para Nifios
 Direccién  Informacion de salud Deborah Johnson, LMFT #48125
e Fecha de nacimiento (909) 766-7340

Con el propésito de proporcionarle servicios de
atencion médica de calidad, también podemos
preguntar por su historial médico, los
medicamentos que esté tomando y cualquier
problema de salud que pueda tener.

Manager del Programa para Adultos
Gary Slaton, LMFT #48701
(909) 623-6131

Comuniquese con su coordinador de
atencion sobre la inscripcion en
servicios CARES

Salvaguardar su informacidén de salud es
importante para nosotros. Usamos su - .
informacidn para determinar si es elegible para Servicios Mejorados de
participar en el programa CARES. También Si tiene preguntas o dudas sobre sus Coordinacion y Rehabilitacion
puede ayudarnos a hacer una referencia derechos de privacidad, por favor
apropiada y ayudarnos en su comuniquese con:
tratamiento. Nancy Gill
Oficial de Privacidad de Tri-City
(909) 623-6131 ext. 6428
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MENTAL HEALTH

hope. recovery. wellbeing.

Para Clientes
menores de

Mental Health Services



Qué es CARES?

El Departamento de Salud Mental (DMH)
y el Departamento de Nifios y Familias
(DCFS) han adoptado un modelo de
practica Unica para facilitar servicios y
recursos para clientes y familias. CARES
en Tri-City se extiende mas alla de las
asociaciones con DCFS, lo que permite
que todas las familias que califiquen
fortalezcan las familias, las relaciones y
las redes de apoyo.

Qué puede hacer CARES por usted?

A los clientes se les proporcionara un

plan de tratamiento individualizado que
se enfocara en mejorar las habilidades
diarias y facilitar reuniones de trabajo en
equipo con familias y los socios
comunitarios para fortalecer la red de
apoyo del cliente y el accesso a los
recursos.

DCFS y DMH han desarrollado un modelo de prdctica
compartido que identifica valores, normas, y
principios comunes que promueven efectivas

relaciones de trabajo y la colaboracion con todos los

socios de la comunidad, incluidos los nifios y familias
de nuestra area de servicio.

Modelo de Practica de CARES

Nuestro modelo CARES incluye 5 estrategias que
interactian de manera continua y dependen unas de
otras a lo largo de la vida de un caso. El personal
proporciona un enfoque individual que toma en
cuenta las tradiciones, creencias y la cultura general
de la familia. A través de una perspectiva relacionada
al trauma, CARES incorpora las siguientes estrategias:

Comprometerse

Seguimiento
y Adaptacion i
Enfocandose
en fortalezas,
ecesidade
y Seguridac

Trabajo en
Equipo

Planificaciéony

Intervencién Evaluar

Beneficios de CARES

.1, Aborda las necesidades de salud mental
de alta agudez de los clientes con la
colaboracion de socios de la comunidad

Empodera familias y jovenes a usar su
'\n/ voz y eleccidn durante las reuniones de

trabajo conjunto con todos los socios
de la comunidad

27 Y. Anima a familias a articular los
~/~ objectivos y la vision de la familia

g Facilita a los socios de la comunidad

?.. identificar las fortalezas de la familia y

WT% colaborar para abordar las necesidades
subyacentes

Aumenta el acceso a recursos y redes
de apoyo para familias

Requisitos

Si usted es menor de 21 afios y es elegible, lo
examinaran para ver si cumple con los
requisitos especificos de CARES, que incluyen:

o Satisfacer los criterios de necesidad
médica para la salud mental especializada

o Satisfacer los requisitos del formulario de
evaluacién de CARES.



